KRAJSKA HYGIENICKA STANICE
STREDOCESKEHO KRAJE SE SIDLEM V PRAZE

Datum: 11. zafi 2020
Nase zn.: KHSSC 46879/2020

Narizeni
Krajské hygienické stanice Stfedoéeského kraje
se sidlem v Praze
¢. 4/2020

Krajska hygienickd stanice StfedoCeského kraje se sidlem v Praze (dale jen ,,spravni orgdn‘ Ci
»KHS®), jako organ ochrany vefejného zdravi v&cn& a mistné piislusny podle § 69 odst. 2 a § 82
odst. 1 a 2 pism. m) zdkona ¢&. 258/2000 Sb., o ochran& vefejného zdravi a o zmén& nékterych
souvisejicich zdkond, ve znéni pozdé&jsich predpisii (déle jen ,,zdkon*), ve spojeni s § 85 odst. 1 a 3
zdkona, s i¢innosti ode dne 14. 9. 2020 (00:00 hod.) do odvolini:

narizuje

pro uzemi viech okresii Stfedoceského kraje mimoiadné opatieni pii epidemii spoéivajici v
zakazu pritomnosti vefejnosti v provozovnach stravovacich sluZeb v_dobé mezi 0:00 hod. a
6:00 hod., s vyjimkou provozoven, které neslouZi pro vefejnost (napt. zaméstnanecké stravovani,
stravovani poskytovatelii zdravotnich sluZeb a socidlnich sluZeb, ve vé&zetiskych zatizenich apod.);

tento zdkaz se nevztahuje na prodej mimo provozovnu stravovacich sluZeb (napf. provozovny
rychlého obcerstveni s vydejovym okénkem nebo prodej jidla s sebou bez vstupu do provozovny).

CLI
Diivod stanoveni mimo¥adnych opatfeni

Koronavirus SARS-CoV-2 je zcela novym virem, ktery ma velky potencial
exponencialniho Sifeni nakazlivého lidského onemocnéni Covid-19. Za epidemii
oznacujeme zvySeny vyskyt nemoci, ktery je geograficky a ¢asové vymezen. Znamena
to, Ze vyskyt jakéhokoliv infekéniho onemocnéni dosahuje vyssich hodnot v daném misté
a Case, neZ je v misté a &ase obvyklé. Sifeni infek&niho agens v populaci je nejzavazné&jsi
u infekci s mezilidskym pienosem. Sifeni nemoci vzdusnou cestou, pomoci kapének
obsahujicich infek¢ni agens, které se dostavaji do okoli nemocného p¥i mluveni, dychani,
kaSlani a kychani, patfi mezi nejhiie ovlivnitelny pfenos nakazy.

Kazdé¢ §iteni infekEniho agens ma ti'i zakladni ¢lanky: zdroj nakazy, tj. clovék nebo zvite,

cesta pfenosu - v tomto pfipadé vzdusna cesta do 2 metrt vzdalenosti - a vnimavého
Jjedince, coZ je Cloveék, ktery onemocnéni dosud neprodélal ani proti nému nebyl oékovan.
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V souvislosti s probihajici pandemii onemocnéni Covid-19 a vlddou CR, resp.
Ministerstvem  zdravotnictvi dosud  pfijatymi opatfenimi k odvraceni jejich
bezprostiednich dopadii na zdravi obyvatel CR se ukazuje, Ze mezi nejdilezitéjsi
nastroje, jak ovlivnit vzniklou epidemii a zastavit jeji nekontrolovatelné $ifent, je pusobit
na jednotlivé vySe uvedené Clanky epidemického procesu. Zdroj nakazy, tedy &lovéka
vylu€ujiciho virus SARS-CoV-2, Ize izolovat a 1éCit, bohuZel k pienosu nakazy u tohoto
viru dochézi i u osob nevykazujicich klinické pfiznaky onemocnéni, proto neni mozné,
aby byli vsichni, kdo byli v kontaktu s osobou, u které byl virus zachycen, laboratorng
vySetfeni a v¢as izolovani. Specifickou ochranou proti onemocnéni je o¢kovani, které
viak v souvislosti s pandemii onemocnéni koronavirem SARC-CoV-2 bohuZel dosud
neni k dispozici.

V soucasné dobé tak jedinym ucinnym zplisobem, jak zabranit pfenosu onemocnéni,
zistava preruSeni cesty prenosu omezenim socialniho kontaktu a tam, kde to s ohledem
na okolnosti neni mozné, pouzivanim ochrannych prostredkt dychacich cest. Povinnost
nosit rousSky apod. ochranné prostifedky dychacich cest jiz v recentni minulosti
prokazatelné prispélo k vyraznému sniZeni vyskytu onemocnéni a ve svém duasledku
(spolu s dalSimi opatienimi) tak ochranilo vnimavé jedince. Mezi tato daldi opatient,
ktera rovnéz vyznamné pfispéla k uvedenému cili, patéi omezeni vybranych rizikovych
¢innosti, s nimiz neni aplikace socialniho odstupu ani pouZivani ochrany dychacich cest
zpravidla slucitelna, tudiz pti nich hrozi zvySené riziko ptrenosu viru. KHS si z nich
v dané situaci vybrala opatieni, které soucasn¢ nejmén& zasdhne do prav a zajma
dotCenych osob, a sice nafizeni zakazu pFitomnosti vefejnosti v provozovnach
stravovacich sluzeb v ¢ase mezi 0:00 hod. a 6:00 hod., s vyjimkou provozoven, které
neslouzi volné verejnosti.

Ke dni 9. 9. 2020 bylo na uzemi Stiedoceského kraje evidovano 1092 aktivnich piipadii
onemocnéni, tzn. primérnou nemocnost 79,72 na 100 000 obyvatel. V absolutnich
poctech je Stiedocesky kraj v soudasné dobé jednim z nejpostizengjsich regionti CR,
zejména nékteré okresy posledni dobou vyrazné kopiruji neut&$enou situaci v hl. m.
Praze, sniZ jsou vyznamné€ demograficky propojeny. Cesty, jak zabranit moZnému
pfenosu této infekce pfi dosavadni absenci ockovaci latky, jsou pouze v omezeni
mozného §ifeni viru vSude tam, kde nelze dodrzet optimalni vzdalenost 2 a vice metrii
mezi jednotlivci.

Celostatnim mimofadnym opatfenim MZCR byla naposledy omezena moZnost prenosu
nakazy pii pobytu a pohybu osob ve vSech vnitinich prostorach mimo bydlists.
Pfedmétné mimoradné opatieni vyhlagené dne 9. zafi 2020 pod &.j. MZDR 15757/2020-
33/MIN/KAN nabylo a¢innosti dne 10. 9. 2020.

Vzhledem ke znatné€ nepfiznivému trendu ve vyvoji poétu nakazenych na Gzemi vé&tsiny
okresti Stfedoceského kraje, z nichZz nékteré (Praha-vychod, Beroun, Kladno, Beroun) jiz
dosahuji hodnot, pti kterych se z epidemiologického pohledu vyznamné& zvy$uje riziko

v

nekontrolovaného komunitniho Sifeni ndkazy, je dle nazoru KHS nutno pfedmétna
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opatieni jeSté dale zptisnit, aby se podatilo §ifeni onemocnéni Covid-19 vyraznéji omezit
a lokalni ohniska znovu dostat pod kontrolu. K tomuto ucelu by mohl uginné& poslouzit
prave zakaz ptitomnosti vefejnosti v provozovnach stravovacich sluzeb v &ase mezi 0:00
hod. a 6:00 hod., s vyjimkou provozoven tzv. uzavieného typu, tj. neslouzicich §irsi
vefejnosti, nybrz jen predem danému omezenému okruhu stravnikt (podnikové jidelny,
kantyny, stravovani v zafizenich poskytujicich zdravotni péCi a socialni sluzby, ve
vézenstvi apod.).

Utelem mimotadného opatieni je dosahnout zpomaleni nekontrolovaného §ifeni nemoci
COVID-19 napti¢ populaci, s cilem ochranit predev§im rizikové skupiny obyvatel pied
nakazou koronavirem SARS-CoV-2, ktery zpfisobuje respiraéni onemocnéni COVID-19.
Dosud nikdo nedokaZe odhadnout chovani viru v podzimnich mésicich, stale je teba
aplikovat opatfeni, ktera zabrani naplnéni kapacit nemocnic. Je nezbytné, aby tato
zafizeni mohla slouZit pacientim s jinymi zavaznymi diagnézami, jejichZ feSeni nesnese
odklad.

CL 11
Platnost a aéinnost

Podle ustanoveni § 85 odst. 3 zdkona nabyva toto nafizeni platnosti dnem vyhlaseni,
tj. prvnim dnem jeho vyvéSeni na iedni desce Krajské hygienické stanice Stiredodeského
Kraje se sidlem v Praze a ti¢innosti dne 14. 9. 2020 (v 00:00 hod.).

CL I

Poudeni

Podle ustanoveni § 85 odst. 4 zakona ¢. 258/2000 Sb., jsou viechny obce s rozditenou
plisobnosti nachazejici se vuzemnim obvodu timto nafizenim dotéenych okresii
Stiedoceského kraje povinny uvefejnit toto nafizeni na vSech svych ufednich deskéch, a dale
zajistit uvefejnéni tohoto nafizeni i na ufednich deskéch viech obci ve spravnim obvodu, pro
n€jZ vykonavaji rozsifenou plisobnost.

, v Digitalné podepsal
Mgl’ Tomas Mgr Tomas Vodny

Datum: 2020.09.11
Vodny 13:08:35 +02'00"
Mgr. Tomas Vodny
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