PREHLEDNE: Jak se od pondéli
1.3.2021 zprisni opatreni? (zdroj
seznam.cz)

Rousky a respiratory:
Od 1. bfezna plati povinnost nosit vSude na zastavéném uzemi obce
chirurgickou rousku. Vyjimka plati jen pfipadé, Ze je Clovék sam v pfirodé.
Ochrana dychacich cest bude povinna i na pracovisti. Vyjimku maji jen lidé,
ktefi jsou v mistnosti sami.

Na mistech, kde se je vétSi koncentrace lidi, bude povinny respirator. Platit to
bude napfiklad v prodejnach, provozovnach a dopravé

Skoly, skolky, détské skupiny

Od pondéli 1. bfezna se zaviou Skoly, Skolky i détské skupiny, a to s vyjimkou
téch pfi zdravotnickych zafizenich. Zaviena budou také zafizeni pro mensi déti,
nez jsou ve Skolkach, dfive znamych jako jesle

Obchody a sluzby

VyjimKy pro obchody a sluzby budou zredukovany zhruba na polovinu.
Oteviené zlstanou prodejny s potravinami, drogerie, lékarny, obchody s
krmivem, optiky ¢i malé prodejny novin a tabaku.

Dale budou v provozu napfiklad taxisluzby, mycky bez obsluhy, pohfebni
sluzby &i pokladny jizdenek. Oteviené budou jesté provozovny, kde si mohou lidé
vyzvednout pfedem objednané zbozi.

Lidé se od pondéli naopak nedostanou do papirnictvi, prodejen s détskym
textilem a obuvi nebo obchodu se zbranémi a strelivem.

U stravovacich provozu se rezim nezméni, nadale budou moci ob&erstveni
prodavat pres vydejni okénka. Ta mohou byt oteviena do 21. hodiny.
Omezeni pohybu v rameci okresu a v Praze:

Opustit bydlisté za jinym uc€elem, napfiklad na vychazku ¢&i si zabéhat, bude
mozné pfes den od 5:00 do 21:00, a to pouze po uzemi obce, nikoli okresu.

Venceni psu v noci je mozné pouze do 500 metrt od bydlisté.

Pfi pobytu venku by se nemély stykat osoby, které spolu neZiji ve spole¢né
domacnosti.

Navstévy pribuznych (rodice, prarodice), ktefi bydli ve stejném okrese, nejsou
mozné, pokud nejde o zajisténi jejich nezbytnych potfeb, o zabezpeceni jejich
nutné péce nebo jejich doprovod napfiklad k Iékafi nebo na ufad.

Pro cestu do zaméstnani ¢i k Iékafi v ramci okresu neni zapotrebi zadny
doklad.

Omezeni pohybu mezi okresy:



Cesty mezi okresy jsou az na vyjimky zakazany.

Pfi cestach mimo okres s trvalym bydlistém do zaméstnani je tfeba potvrzeni
zaméstnavatele, které Ize vystavit i na urcité obdobi. V potvrzeni zaméstnavatel
uvede misto vykonu zaméstnani a misto pobytu zaméstnance. Alternativou je
pracovni smlouva nebo zaméstnanecky prikaz a podobné, pokud je z nich jasné,
Ze potfebujete cestovat do jiného okresu.

PFi cestach mimo okres napfiklad k |ékafi ¢i na urfady staci zasSkrtnuty
formular nebo Cestné prohlaseni, kde bude uvedeno misto, €as a cil cesty. Stale
vSak musi jit o cestu, ktera skuteCné spada do povolenych vyjimek. Dobré je mit i
potvrzeni, které dokazuje nezbytnost cesty (napfiklad zadanku od Iékafe na
vySetieni, pozvanku na ufad apod.).

Nakupy mimo okres bydlisté nejsou mozné. Nakupovat |ze pouze v ramci
okresu. Na nakupy se mlze cestovat pouze v nezbytném poctu osob.

Je mozné pobyvat na vlastni chaté, chalupé ¢i jiné rekreaéni nemovitosti
mimo okres trvalého pobytu nebo bydlisté, pokud tam ob&an bude v den uc€innosti
nového omezeni. Pak se bude povazovat za jeho bydlisté. Je tedy nutné na této
rekreaCni nemovitosti zlistat nepfetrzité po celou dobu platnosti tohoto opatfeni.
VlIada doporucuje takovy pobyt dokladat listem vlastnictvi nebo jinym vhodnym
zpusobem.

Pokud lidé pravidelné pobyvaji na dvou €i vice mistech, musi si vybrat jedno z
nich, kde chtéji po dobu tfi tydnl pobyvat. To plati napfiklad i pro partnery, ktefi
Ziji na dvou mistech a jen obcas spolu.

Pro rozvedené rodice, ktefi maji déti ve stfidavé péci a pravidelné si je
predavaji, plati vyjimka ze zakazu pohybu pro zajisténi péce o déti. Doporuceno
je mit s sebou rozhodnuti pfislusného organu o stfidave péci.

Navstévu rodiCu za ucelem obstarani Zivotnich potfeb, (nakupy, Iékaf apod.)
je mozné prokazat ¢estnym prohlasenim.

Pokud chce nékdo dat déti na hlidani prarodi¢im, ktefi bydli v jiném okresu,

je to mozné, ale mélo by se jednat o pobyt déti po celou dobu trvani tohoto
opatfeni. Kontakt déti a prarodicl (rizikova skupina) se nedoporucuje.

Pobyt v pfirodé je mozny jen na uzemi viastni obce. Neni tedy mozné
uskutec€nit vylet v ramci celého okresu.



